
 Wandern und Helfen 

7. Alptage mit Swissclassic  
 

Donnerstag, 30.06. – Sonntag, 03.07.2022  

Roneweid und Furggi (Simmental, Adelboden)  

 
 

                         
 



  
  

Ursprung der Idee 
Die Idee unserer Alptage entstand 2015 anlässlich des Swissclassic Biwak, als uns 
der damals 74-jährige Senn auf der Alp Furggi von seinen abenteuerlichen Alpauf- 
und Abzügen mit seinen Schafen berichtete. Und wer nun die steile Strecke von 
Adelboden zum Furggi kennt, kann die Motivation den Bergbauern einige Tage bei 
Ihrer anspruchsvollen Arbeit zu helfen, bestimmt nachvollziehen.  
 

Was machen wir an den Alptagen? 
Unter dem Motto „Helfen und Wandern“ werden wir die Alpwirtschaften bei Ihrer tägli-
chen Arbeit unterstützen und dabei aber auch die gemütlichen und erholsamen Stun-
den in den Bergen geniessen. Nebst Arbeiten wie Zaun aufstellen, Steine zusammen-
tragen, Wachholdern schneiden oder Holzen, sind die Alptage geprägt durch eine un-
gezwungene Atmosphäre, der Möglichkeit an wunderbaren Orten zu zelten und dabei 
erst noch einem Senn beim Käsen über die Schulter zu schauen. Wir besprechen in 
der Gruppe was wir täglich auf dem Feuer kochen und wandern nach einem vollende-
ten Arbeitstag einfach zur nächsten Alp. Das Gruppenmaterial wird dabei mit einem 
Geländewagen transportiert, wodurch sich für konditionell schwächere Teilnehmer 
gleichzeitig eine Mitfahrgelegenheit anbietet. Es besteht zudem die Möglichkeit nur 
tageweise mitzukommen. Der Anlass ist auch für Kinder sehr empfehlenswert. Herzli-
chen Dank an alle, die uns begleiten - Merci vell mol! 
 

Programm  
Mittwoch-
abend 
29.06.22 

 

 

Wanderung Matten - Roneweid 2h15 (5 Km, 670m � ) 

Treffpunkt: Bahnhof Matten, 1720h (Shuttle möglich) 

Donnerstag 
30.06.22 
 

 

 

Arbeitseinsatz auf Roneweid (1650müM) 

Treffpunkt: Alphütte, ca. 0900h (Shuttle ab Matten auf Verlangen)  

Freitag 
01.07.22 

 

 

Wanderung Roneweid -  Furggi 5h35 (13 Km, 1290 m � , 850 m � ) 

Treffpunkt für Nachzügler am Abend: Alphütte, ca. 1800h 

Samstag 
02.07.22 

 

 

 

Arbeitseinsatz auf Furggi (2100 müM) 

Treffpunkt für Nachzügler am Morgen: Alphütte, ca. 0900h 

Sonntag 
03.07.22 

 

 

Wanderung Furggi - Lenk 6h50 (16km, 800m � , 1800m � ) 

oder nach Adelboden 2h30 (7Km, 230m � , 960m � ) 



Details 
Verpflegung 
 

Wir kochen auf dem Feuer und entscheiden gemeinsam für welche 
der vorbereiteten Rezepte wir (lokal) einkaufen. Einmal wird es 
Flammlachs - eine nordische Tradition - geben.  

Ausrüstung Dazu gehören ein eigenes Zelt, Schlafsack, Regenschutz, Arbeits-
handschuhe und Wanderausrüstung. Eine detailliertere Auflistung 
wird den Helfern vor dem Event zugesandt.  

Anreise Die Anreise ist Sache des Teilnehmers. Wer mit dem Auto anreisen 
möchte, soll sich vor dem Anlass mit uns in Verbindung setzen we-
gen Fahrverboten, Parkmöglichkeiten etc. Bei ganz schwierigen ÖV-
Verbindungen fahren wir auch ins Tal. 

Versicherung Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. 
Kosten 
 

Die Teilnahme ist gratis und wird durch den Non-Profit Wanderan-
lass Swissclassic übernommen. Selbstverständlich dürfen uns die 
Teilnehmenden auch einen kleinen Unterstützungsbeitrag für Orga-
nisation und Einkäufe von Lebensmittel, Getränke sowie Werkzeuge 
geben. Gerne nehmen wir auch Sponsoring-Anfragen oder Spenden 
zugunsten der Alptage von Swissclassic entgegen. 
 

Anmeldung 
Anmeldung an Ein Anmeldeformular befindet sich am Ende dieses Schreibens 

oder auf unserer Webseite. Einsenden an: 
Swissclassic, Holzgasse 61, CH-5246 Scherz oder info@sclassic.ch 

Anmelde-
schluss 

Grundsätzlich zwei Wochen vor dem Anlass, damit die Bergbauern 
genügend Zeit haben um Werkzeug und Arbeit zu organisieren. 
Eine spontane Teilnahme ist jedoch nicht ausgeschlossen. 
 

Kontakt und weitere Information über Swissclassic 
Kontakt Ralph Hartmann, 079 463 37 01 (bitte erst nach 1800h anrufen) 

Swissclassic, Holzgasse 61, CH-5246 Scherz, rh@sclassic.ch, 
www.sclassic.ch 
 

 
 

Swissclassic von Hütte zu Hütte  ist ein 4-tägiger Wanderevent bei 
welchem es gilt eine 100 LKm lange Strecke in Eigenregie zu absol-
vieren. Der nächste Anlass findet vom 21/22.- 24./25.09.2022 in der 
Region des Wildstrubels BE statt und wird ehrenamtlich organisiert. 
 

 

Beim Swissclassic Biwak  übernachten die Teilnehmer im eigenen 
Zelt und kochen selber. Der nächste Anlass findet vom 18.08. -
21.08.2022 statt und führt von Wasserfallen SO nach Saignelégier.  



Region                      

In diesem Jahr sind wir in der wunderbaren Region des Simmentals und Adelboden 
unterwegs und helfen auf der Alp Roneweid (St. Stephan) und Furggi (Adelboden). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldeformular Alptage 2022 
Zusenden an Swissclassic, Holzgasse 61, CH-5246 Scherz, info@sclassic.ch oder via Onlineformular. 

Vornamen 
 

Namen 

Strasse 
 

PLZ / ORT 
  

Mobile 
 

Mail 
 

Vegetarische Kost        �      �       �  
                                     Ja    Nein  …………… 

Shirtgrösse          �      �      �      �      �      
                             S      M     L      XL   XXL   

Teilnahme  �  Mi Abend 
    29.06.2022 

�  Donnerstag 
30.06.2022 

�  Freitag 
01.07.2022 

�  Samstag 
02.07.2022 

�  Sonntag 
03.07.2022 

An- und 
Heimreise 

�  Auto 
�  Zug/Bus 

�  Auto 
�  Zug/Bus 

�  Auto 
�  Zug/Bus 

�  Auto 
�  Zug/Bus 

�  Auto 
�  Zug/Bus 

Ankunft  
ca. ………….h 

 
ca. ………….h 

 
ca. ………….h 

 
ca. ………….h 

 
 

Heimreise    
ca. ………….h 

 
ca. ………….h 

 

Shuttle 
 

�  wenn mögl. 
 

�  Taxi Fr. 12.- 
 

�  wenn mögl. 
 

�  wenn mögl. 
 

�  wenn mögl. 
 

Hinweis: Die Verpflegung im Restaurant und Lunch zum Wandern geht zulasten der Teilnehmer. 
 
 

Wir danken Für die langjährige Unterstützung des Wanderevents Swissclassic 
danken wir auch TRANSA, HILLEBERG, KATADYN Group, 
Vogt-Schild Druck AG und vielen mehr! Ebenfalls danken wir dem 
Event-veranstalter NORRLAND (facebook.com/norrland.ch) für die Zu-
bereitung des Flammlachs und das ausgeliehene Gruppenzelt sowie der 
KLEINEN FRIEDENSWERKSTATT  (www.kleine-friedenswerkstatt.ch) 
für die Teilnahme und Mithilfe beim Anlass.  

 


